Navod na pouZivanie

OCUflash® blue

ocné roztokové kvapky

5» UNIMED

®

49 PHARMA

Tento produkt je zdravotnicka pomdcka.
Pred pouzitim si precitajte tento navod
na pouZivanie. Tuto pisomnu informéciu
si uschovajte. Mozno bude potrebné, aby
ste si ju znova precitali.

Popis produktu

OCUflash blue o&né roztokové kvapky st
izotonicky vyplachovy roztok s pridavkom
extraktu ocianky rostkovovej (Euphra-
sia rostkoviana). OCUflash blue o&né
roztokové kvapky neobsahuju konzer-
va¢né latky. Ocny roztok je napineny vo
viacdavkovej flaske so Specidlnym uzave-
rom Novelia. Flaska je oznaCena etike-
tou, zabalend do papierovej Skatulky
spolu s nadvodom na pouzitie. 1 ml rozto-
ku obsahuje 30 kvapiek.

Vyplach oci

OCUflash blue o&né roztokové kvapky su
ocny roztok bez konzervaénych latok uréeny
na vyplach drazdivych Castic alebo chemika-
lii z oka. Bez rady lekéra moze byt pouZity
na jednoduchy kratkodoby vyplach, dalej na
kvapkanie do o¢i a na obklady o¢i.
Dezinfekény tcinok

Extrakt oCianky rostkovovej (Euphras-
ia rostkoviana) pdsobi v oku protizapalo-
vo, dezinfekéne a adstringentne (stahuju-
co). Tieto charakteristické vlastnosti ocian-
ky rostkovovej sa uz dlhodobo vyuZivaju k
upokojeniu oi, ako prevencia a podpor-
na lietba neinfekénych zapalov mihal-
nic a spojoviek. Pripravok je vhodné pouzit
pri odstrafiovani kozmetickych pripravkov
z okolia o (viecok a rias).

Roztok obsahuje:

Hlavna zlozka: Chlorid sodny 7 mgv 1 ml
Pomocné latky: edetan disodny, chlorid
draselny, hexahydrat chloridu hore¢naté-
ho, polysorbat 80, ociankova tinktara, borax,
hydroxid sodny, ¢istena voda.

Pomocné latka so znamym ucinkom: o&ian-
kova tinktdra (Euphrasia rostkoviana) 2,0 mg
v1ml(0,2 %).

Nositelia kontaktnych SoSoviek:

OCUflash blue oc€né roztokové kvapky
neobsahuju  konzervacné latky, takze su
vhodné pre nositelov kontaktnych SoSoviek a
pre fudi s citlivymi ocami.

Ugel uréenia pripravku

OCUflash blue o¢né roztokové kvapky su

urené na vyplachnutie drazdivych Eastic,

chemikalii a cudzich teliesok z oka, na vypla-

chovanie oka v pripade poranenia povrchu

oka a na kvapkanie do oka pri vystaveni

vplyvom prostredia (napr. znecistenie, praca

s pocitacom, klimatizacia), ako prevencia a

doplnkova symptomaticka lieCba neinfeké-

nych zapalov ofnych viecok, spojoviek a

chronickych infekcii spojoviek

Indikécie

Specifické indikacie pre OCUflash blue oéné

roztokové kvapky su:

1. vyplach oka po tonometrii a gonioskopii

2. vyplach oka po noseni tvrdych kontakt-
nych SoSoviek

3. vyplach oka, odstranenie cudzich telies-
ok, prachu a chlérovanej vody

4. odplavenie zvySkov fluoresceinovych
roztokov

5. vymyvanie hlienovych a hnisavych
sekrétov

6. ako prva pomoc po fahkom poleptani
spojoviek a o¢i kyselinami a zasadami
(vapnom, maltou), poranenia povrchu oka

7. ako podporny prostriedok pri niektorych,
hlavne neinfekénych zapaloch spojo-
viek, chronickych zépaloch spojoviek.

Populacia pacientov a uréeni pouzivatelia
OCUflash blue otné roztokové kvapky mézu
pouzivat dospeli, mladistvi a deti.

Obmedzenia

Neexistuju Ziadne obmedzenia tykajlice sa
pohlavia, veku a/alebo hmotnosti pouZivate-
fov. Vzhfadom na bezpeénost pripravku, je
mozné ho podavat aj novorodencom, dojca-
tam, tehotnym Zenam a dojciacim matkam.

Davkovanie

Vyplach

Pri vyplachu akéhokolvek cudzieho telieska
z oka aplikuijte roztok az do doby odstranenia
cudzorodej latky i cudzich teliesok, popripa-
de do vymiznutia tazkosti.

Neinfekény zapal spojoviek
Kvapkaijte 1-2 kvapky do dolného spojovko-
vého vaku 1 az 4-krat denne.

Poucenie pred aplikaciou

OCUflash blue oéné roztokové kvapky st po

otvoreni pripravené na podanie do oka.

1. Umyte si ruky a pohodine sa posadte
alebo postavte.

2. Odskrutkujte uzaver so zavitom.

s

3. Pridrziavajte flasticku smerom nadol,
medzi palcom a ostatnymi prstami.

4. Pred prvou aplikdciou sa odporuca
jemnym stlacenim flasticky skusobne
odkvapnut prvi kvapku mimo oka, preto-
Ze pri silnom a nerovnomernom stlaca-
ni mbZe roztok vystrekndt vo vé&cSom
objeme.

5. Ukazovékom jemne potiahnite spodné
viecko postihnutého oka.

6. Priblizte koniec kvapkadla blizko k va$mu
oku tak, aby sa nedotkol oka alebo jeho
okolitych oblasti.

7. Jemne stlacte flasticku, aby sa do vasho
oka dostala 1-2 kvapky pripadne vacsie
mnozstvo roztoku pri vyplachu. Potom
uvolnite spodné viecko a pomaly oko
zatvorte, aby sa OCUflash blue rovnomer-
ne rozmiestnil po oénom povrchu.

Pre dalSiu kvapku treba nechat spatne
nasat vzduch do plastovej flasky, aby
sa vrétila do pdvodného stavu a potom
pokradovat v aplikacii do oka odportca-
nym spdsobom.

Upozorfiujeme, Ze po stlateni méZze trvat
niekolko sekund, kym dojde k uvolneniu
kvapky. Nestlacajte prilis silno.

)
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8. V pripade potreby postup opakujte aj pre
druhé oko.
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9. Po pouziti otraste flasku bez dotyku
kvapkadia smerom nadol, aby sa odstra-
nila zostavajica kvapka. Je to potrebné
na zabezpecenie sterility nasledujucich
kvapiek.

10. Bezprostredne po pouZiti nasadte pevne
uzaver spat na flasku. Flaska sa uchova-
va v zvislej polohe.

Pri z&paloch ognych vie€ok sa roztok méze

pouZit aj na obklad.

Kontraindikacie

OCUflash blue otné roztokové kvapky sa
nesmu pouzivat pri precitiivenosti na niekto-
ri z ich zloZiek.

Varovanie

ak ste alergicki na niektort z uvedenych
latok, povedzte to svojmu lekérovi alebo
lekérnikovi. Ak spozorujete  akykolvek
vedrajSi u¢inok, obratte sa na svojho lekara.
nepouZivajte tento pripravok, ak si pred
prvym otvorenim flasky vSimnete, Ze
poistny krazok uzéveru je poSkodeny
alebo je poskodeny obal.

nepouZivajte tento pripravok po datume
exspiracie, aj ked je flaska stale bezpecne
uzatvorend. Datum exspiracie je uvedeny
na Stitku alebo Skatulke pri ikone presy-
pacich hodin a vztahuje sa na posledny
defi v danom mesiaci. Otvorené balenie
nepouZivajte dih3ie ako 3 mesiace.
uchovavajte mimo dohladu a dosahu deti.
pri aplikacii pripravku sa kvapkadio
nesmie dotykat oka ani oéného viecka.
Po aplikacii je potrebné uzaver pevne
zaskrutkovat, aby sa zabranilo pripadnej
kontamindcii.

Upozornenie

Iné sucasne pouzivané ocné pripravky

Ak su sucasne s tymto pripravkom pouzi-
vané aj iné oéné kvapky alebo ocné masti,
je potrebné medzi jednotlivymi aplikaciami
dodrzat aspori patmindtovy interval. O¢né
masti sa maju aplikovat ako posledné.

Vedenie motorovych vozidiel a obsluha strojov
Kratko po nakvapkani pripravku do oka moze
prechodne nastat rozmazané videnie. Preto
nevedte motorové vozidla, ani nevykonavaj-
te iné Cinnosti vyzadujlce si zvySend pozor-
nost, kym sa vam schopnost’ vidiet nevrati
opat do norméineho stavu.

Pokial' sa tazkosti, pre ktoré bol pripravok
podavany nezlepSia a pretrvavaju, alebo sa
dokonca zhorsia, vyhladajte svojho oéného
lekara.

Aby sa zniZilo riziko krizovej kontaminécie a
prenosu infekcie, obsah jednej flasky by mala
pouzivat iba jedna osoba.

Neziaduce vedlajsie ucinky

OCUflash blue oéné roztokové kvapky st

Viyznam piktogramov na baleni

velmi dobre zna$ané. Zriedkavo sa po aplika-
cii mdzu vyskytnit nasledujuce vedlajSie
Ucinky:

+ alergicka reakcia, ktora sa méze prejavit
ako mierna vyrazka, exfoliativna derma-
titida (zaCervenanie a odlupovanie koZe
na velkych Castiach tela) alebo multi-
formny erytém (vyrazky roznych foriem,
ako napriklad Cervené flaky, vyvySené
pupienky alebo pluzgiere)

epitelové zmeny

hyperémia (zaCervenanie)

slzenie

lokdlne podrazdenie (pélenie, svrbenie,
Stipanie, mierny neprijemny pocit)

V pripade vyskytu inych zavaznych reakcii
suvisiacich s poZivanym pripravkom je
potrebné ich nahlésit vyrobcovi (neziadu-
ceucinky@unimedpharma.sk) a prislusnému
organu prostrednictvom narodného systému
nahlasovania ¢lenského $tatu, v ktorom ma
pouzivatel sidlo.

Interakcie nie su doposial zname.

Klinicky prinos

OCUflash  blue o&né roztokové kvapky
pomahaju predchadzat podrazdeniu, posko-
deniu oka, zapalu alebo infekcii oka odpla-
venim cudzorodych Castic, ako napriklad
cudzie telieska, prach, roztok fluoresceinu
alebo hlienové a hnisavé sekréty z povrchu
oka, ktoré by inak mohli poskodit oko a/alebo
sposobit zapal alebo infekciu a zhorSenie
stavu. OCUflash blue mozno pouzit aj ako
doplnkovu symptomatickl liecbu neinfeké-
nych zépalov oénych vieCok, spojoviek a
chronickych infekcii spojoviek.

Pokyny na skladovanie a likvidaciu
produktu

Uchovavajte pri teplote 10 - 25 °C. Uchova-
vajte v pdvodnom obale na ochranu pred
svetlom a vihkostou. .
NepouZity pripravok vratte do lekame. Cisty
obalovy materidl zlikvidujte zodpovedne
v stlade s miestnymi pokynmi do prislu$né-
ho kontajnera na triedeny odpad.

Obsah balenia:

Polyetylénova (LDPE) flaSka s uzave-
rom Novelia so zavitom a bezpeénostnym
pruzkom. Plastova flaska je zabalend do
kartdnovej Skatulky.

Velkost' balenia: 1x10 ml
Vyrobca:

UNIMED PHARMA spol. s r.o.

OrieSkova 11, 821 05 Bratislava
Slovenska republika

e-mail: unimedpharma@unimedpharma.sk

www.unimedpharma.eu

N Vyrobca o Cislo 8arze
@ Datum vyroby Pouzitelné do
Hranice teploty Precitajte si

navod na pouzivanie

Zdravotnicka pomdcka

NepouZivat ak je obal poSkodeny
a preditajte si ndvod na pouZivanie

Sterilizované pomocou techniky
aseptického spracovania

Uchovavat v suchu

Chranit pred svetiom

Upozornenie

Pocet kvapiek v 1 ml

Unikatna identifikacia pomécky

| @& x|

Datum poslednej revizie textu: Marec 2025
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